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Contributo di Salvatore Nocera sulla 
somministrazione dei farmaci a scuola (2006)

Dall’emanazione della legge Quadro n. 104/92 le 
associazioni che si occupano di disabilità hanno 

ripetutamente chiesto di regolamentare la 

somministrazione dei farmaci a scuola per garantire il diritto 

allo studio degli alunni, salvaguardando la sicurezza della 

loro salute.

Linee Guida novembre 2005 che, pur non avendo forza 

cogente, pongono i Dirigenti scolastici in condizione di 

adottare delle prassi uniformi.
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PROCEDURA SOMMINISTRAZIONE FARMACI A 
SCUOLA

Riferimenti normativi
(Linee guida per la somministrazione dei farmaci in 
orario scolastico – 25/11/2005: […] per la definizione 
degli interventi finalizzati all’assistenza di studenti che 
necessitano di somministrazione di farmaci in orario 
scolastico, al fine di tutelarne il diritto allo studio, la salute 
ed il benessere all’interno della struttura scolastica”)
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Quando somministrare i farmaci a scuola

Malattie croniche
(patologie che non guariscono e che
richiedono terapie di mantenimento,
ad esempio asma o diabete)

Si somministrano i farmaci 
prescritti con l’indicazione 
circa orario, posologia e 
modalità di somministrazione

Urgenze prevedibili
(in patologie croniche note che
possono comportare fatti acuti, ad
esempio asma, diabete, epilessia)

Si somministrano i farmaci 
prescritti con l’indicazione
circa le circostanze (descrizione dei 
sintomi) che richiedono la 
somministrazione, posologia e 
modalità
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Le urgenze non prevedibili 

 rientrano nelle procedure di PS 

 e non richiedono la somministrazione 
dei farmaci.
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1. Il genitore o chi eserciti la potestà genitoriale 
deve:

 segnalare il caso alla scuola e autorizzare la
somministrazione del farmaco al Dirigente Scolastico (vedi
All.1);

 fornire alla scuola la certificazione medica redatta dal medico
o dallo specialista (vedi All.2) attestante lo stato di malattia
dell’alunno con la prescrizione specifica dei farmaci da
assumere (conservazione, modalità, tempi di
somministrazione, posologia);

 fornire il farmaco alla scuola tenendo conto della data di
scadenza;

 fornire tutti i recapiti telefonici;

 collaborare alla formazione/informazione del personale
scolastico.
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2. Il Dirigente Scolastico deve:

 organizzare momenti formativi per l’intero personale scolastico in 
servizio al fine di informarlo sulla procedura di somministrazione 
farmaci messa in atto dall’istituto;

 inserire nel POF e nel Piano di Emergenza  il Protocollo sulla 
somministrazione dei farmaci redatto dall’istituto, e divulgare, anche 
tramite il sito web della scuola, le guide informative realizzate dal 
Distretto Sanitario dell’ASUR Marche- Area Vasta 1 Fano;

 richiedere alla famiglia dell’alunno che necessita di somministrazione 
farmaci in orario scolastico la documentazione necessaria (modulo 1, 
modulo 2);

 individuare, tra il personale chi, in caso di bisogno, deve intervenire 
con la somministrazione del farmaco;
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 stilare, in casi particolari, in collaborazione con l’ASL del territorio 
un piano personalizzato d’intervento che descrive i comportamenti da 
attuare in caso di bisogno;

 in-formare e condividere con il personale scolastico disponibile a 
somministrare il farmaco il piano personalizzato di intervento;

 fornire e condividere con i genitori copia del piano personalizzato 
d’intervento;

 garantire la corretta e sicura conservazione dei farmaci e del 
materiale in uso.
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3. Il personale scolastico deve:

 partecipare ai momenti formativi rivolti a tutto il personale;

 provvedere alla somministrazione del farmaco se individuato dal 
Dirigente; (All.3)

 informare il DS e il RSPP su eventuali situazioni critiche verificatesi 
durante la somministrazione del farmaco.
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4. Auto somministrazione del farmaco da parte degli 
studenti

L’auto somministrazione del farmaco, è prevista laddove l’alunno, per 
età, esperienza, addestramento, è autonomo nella gestione del 
problema di salute. Anche in questo caso il genitore darà 
comunicazione al Dirigente Scolastico anche in merito al farmaco 
usato, alle modalità di conservazione e alla scadenza (in caso in cui 
la scuola lo conservi per l’alunno All.4).

5. Gestione dell’emergenza

Resta prescritto il ricorso al Servizio Territoriale di Emergenza (118) 
nei casi in cui si ravvisi l’inadeguatezza dei provvedimenti 
programmati dall’istituto.
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CONOSCERE PER AFFRONTARE L’EMERGENZA

La scuola, che rispecchia la complessità della società, è 
chiamata ad affrontare con responsabilità l’emergenza 
della somministrazione di farmaci a scuola.

E’ necessario normalizzare l’evento eccezionale,  
rendendo consapevoli tutte le persone coinvolte: 

personale scolastico

studenti 

 famiglie
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CONOSCERE PER AFFRONTARE L’EMERGENZA
Formazione del personale scolastico

 Individuazione dei docenti idonei alla somministrazione, 
all’interno dell’istituto 

 Formazione dell’intero Consiglio di Classe  dove è inserito 
l’alunno segnalato dalla famiglia

 Previsione di simulazioni
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CONOSCERE PER AFFRONTARE L’EMERGENZA

Informazione degli studenti

 Divulgazione di opuscoli informativi

 Simulazioni d’intervento con la classe, assegnazione di 
compiti da svolgere e comportamenti utili
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CONOSCERE PER AFFRONTARE L’EMERGENZA

Protocollo di intervento

 Stesura del protocollo 

 Affissione nei piani dell’istituto delle corrette modalità 
d’intervento

 Inserimento del protocollo nel POF e nel Piano di 

emergenza
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Il Polo3 da anni opera in una prospettiva di inclusione e 

da sempre  ha posto come primo obiettivo il benessere di 

ogni studente.

Costruendo la cultura della cooperazione, dell’informazione 
e della formazione di tutta la comunità scolastica siamo 
pronti ad affrontare ogni evento critico evitando che la 

paura ci colga impreparati.
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Non ci si libera di una cosa evitandola,

ma solo attraversandola.

Cesare Pavese, Il mestiere di vivere, 1935/50 (postumo 1952)
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